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Lorita Tinelli
Cell. +39 3382396939

INFORMAZIONI PERSONALI / PERSONAL INFORMATION

Nazionalità / Nationality: Italiana / Italian
Iscrizione Albo Psicologi / Registered Psychologist: dal 1998, n. 1392 – Ordine Psicologi Puglia
Iscrizione Tribunale di Bari / Court Expert Registration: dal 2000, n. 29
Lingue / Languages: Italiano (madrelingua) - Inglese (buona capacità di comprensione testi 
tecnici/articoli; comprensione e produzione orale discreta) / Italian (native)  - English (goog 
reading comprehension technical texts/articles; basic conversational skills listening and 
seaking)

 

PROFILO PROFESSIONALE / PROFESSIONAL PROFILE

Psicologa clinica e di comunità, consulente forense e grafologa, con oltre 25 anni di esperienza in 
ambito clinico, psicologico forense e criminologico. Fondatrice e presidente del CeSAP – Centro Studi 
Abusi Psicologici, studiosa di manipolazione mentale, abusi psicologici e dinamiche settarie.
 Autrice di numerose pubblicazioni scientifiche e divulgative, coordinatrice scientifica e docente in un 
Corso di Perfezionamento per esperti di sette e psicosette e relatrice in convegni nazionali e 
internazionali.

 Clinical and community psychologist, forensic consultant, and graphologist with over 25 years of 
experience in clinical, forensic psychology, and criminological fields. Founder and president of 
CeSAP – Center for the Study of Psychological Abuse, expert in mind control, psychological 
abuse, and cult dynamics. Author, lecturer, scientific coordinator of a specialization course for 
experts in sects and psycho-sects and public speaker.

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE / PROFESSIONAL EXPERIENCE

Titolare di Studio di Psicologia Clinica e di Comunità / Owner – Psychology and Community 
Practice
 Noci (BA), 1999 – oggi / present



Diagnosi, consulenze, colloqui clinici e forensi
Consulenze su manipolazione mentale e abusi psicologici
Perizie e consulenze tecniche per tribunali
Clinical and forensic assessments, counseling, and expert witness reports

 

Lo studio ha stipulato una convenzione con i seguenti enti/ The office has signed agreements with 
the following associations

Carta dei Diritti del Consumatore / Consumer Bill of Rights

Guardia di Finanza /  Italian Financial Police

Consulenti del Lavoro / Labour Consultants / Employment Consultants

AssoMedico / AssoMedico (Italian Medical Association)

Polizia di Stato / State Police

Dip.to Amm.ne Penitenziaria / Department of Prison Administration

Fondo Sanitario Integrativo Dipendenti Enel / Enel Employees’ Supplementary Health Fund

L'Altra Metà della Divisa / The Other Half of the Uniform

Corpo Forestale dello Stato / State Forestry Corps

 

Docente corso di Perfezionamento in Criminologia Università di Bari / University Lecturer in 
Specialization in Criminology
 Università degli Studi di Bari, 2001 – 2014

Moduli di Criminologia del Controllo Mentale
Lecturer in Criminology of Mind Control

 

Assessore alle Politiche Sociali / Councillor for Social Policies
 Comune di Noci, 2015 – 2018

Deleghe a Cultura, Inclusione, Giovani, Scuola, Servizi Sociali e Trasparenza
Responsible for Culture, Inclusion, Youth, School, Social Services and Transparency policies

 

Coordinatore Scientifico / Scientific Coordinator
 Centro Studi Criminologici di Viterbo, 2024 – oggi / present

Coordinamento del Corso di Alta Formazione in Criminologia per esperti di sette e psicosette 
riconosciuto dal MIR (Ministero dell’Istruzione e del Merito)



Coordinator of the Advanced Training Course in Criminology for Cult Experts  recognized by 
the MUR (Ministry of Education and Merit)

Docente in corsi di formazione professionale (OSS, Riqualificazione OSS, Agricoltura Sociale)/ 
Teacher in professional training courses (OSS, OSS Requalification, Social Agriculture
 2017 – oggi / present

Tutor per tirocini formativi per psicologi / Tutor for training internships for psychologists

 

Collaborazione con il Dipartimento di Psicologia Generale, UniPD / Collaboration with the 
Department of General Psychology, UNIPD

 

ruolo di ‘co-responsabile’ assieme alla Prof. Cristina Scarpazza (Professore Associato), per una 
ricerca dal titolo “INDAGINE SULLE ESPERIENZE E CONSEGUENZE PSICOLOGICHE IN GRUPPI 
PSICOLOGICAMENTE ABUSANTI” 2025
role of 'co-responsible' together with Prof. Cristina Scarpazza (Associate professor), for a 
research entitled "INVESTIGATION INTO THE EXPERIENCES AND PSYCHOLOGICAL 
CONSEQUENCES IN PSYCHOLOGICALLY ABUSIVE GROUPS" 2025

Collaborazione con il  Master di II livello in Psicologia Giuridica e Neuropsicologia Forense, UniBA, 
prof.ssa Antonietta Curci / Collaboration with the Master's Degree in Forensic Psychology and 
Forensic Neuropsychology, UniBA, Prof. Antonietta Curci

Collaborazione con il  Master di II livello in Psicologia Giuridica e Neuropsicologia Forense, UniPD, 
prof.ssa Cristina Scarpazza / Collaboration with the Master's Degree in Forensic Psychology and 
Forensic Neuropsychology, UniBA, Prof. Cristina Scarpazza

(Altre esperienze su richiesta / Additional experiences available upon request)

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE / EDUCATION AND TRAINING

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità / Master’s Degree in Clinical and Community 
Psychology
 Università “La Sapienza” di Roma – 1994/1995
 Tesi: Mutamenti psicologici nel processo di affiliazione ad una setta

Final research work: Psychological changes in the process of joining a cult



Diploma di Grafologia / Diploma in Graphology
 Università di Urbino – 1998
Corso di Perfezionamento in Criminologia Giudiziaria e Penale / Postgraduate Course in 
Judicial and Criminal Criminology
 Università di Bari – 2000

Tesi: Il reato da controllo mentale: quando una setta diventa un’organizzazione criminale

Final research work: Mind Control Crime: When a Cult Becomes a Criminal Organization

Formazione in Psicologia Forense, Mobbing, Attaccamento, IAA (con iscrizione all’albo 
nazionale Digital Pet https://digitalpet.it/operatori/dettaglio?id=374), Antropologia, Etnografia 
Psicologica / Training in Forensic Psychology, Mobbing, Attachment, Animal-Assisted 
Interventions (with registration in the national register of Digital Pets 
https://digitalpet.it/operatori/dettaglio?id=374), Cultural anthropology, Psychology 
Ethnography

Corso di Formazione: Analisi Criminalistica delle microespressioni facciali. Indicatori di 
menzogna e tecniche di interpretazione della comunicazione non verbale (Associazione 
Interdisciplinare di Psicologia e Diritto, 2020) / Training Course: Forensic Analysis of Facial 
Microexpressions. Indicators of Lies and Techniques for Interpreting Nonverbal Communication 
(Interdisciplinary Association of Psychology and Law, 2020)

 

PUBBLICAZIONI PRINCIPALI (Libri) / SELECTED PUBLICATIONS (Books)

Tecniche di persuasione Tra i testimoni di Geova (Libreria Editrice Vaticana, 1998)
La verità che tu cerchi forse da me la puoi trovare (Lavoro pubblicato in occasione della Mostra 
itinerante sulla Magia ed Esoterismo, Mestre 2003)
Presi per il collo da una catena (Lavoro pubblicato in occasione della Mostra itinerante sulla 
Magia ed Esoterismo, Mestre 2003)
PAS – Alienazione Parentale. Sindrome o Processo? (CV1, 2017)
Gaslighting, la più subdola tecnica di manipolazione mentale (Giuridica Oristano, 2022)
Gaslighting, la più subdola tecnica di manipolazione mentale (Nuova edizione con prefazione di 
Morena Zapparoli, CSA Edizioni 2023)
7 sette e manipolazione mentale   con Prefazione della giornalista Raffaella Fanelli (Piemme, 
2023)
Gasligthing, Storie di ordinaria follia, con prefazione di Flavia Piccinni e Carmine Gazzanni, 
(CSA Edizioni 2023)
Gli abusi della manipolazione (con prefazione di Luigi Corvaglia, CSA Edizioni, 2025)
Primo manuale di criminologia del fenomeno settario. Omicidi rituali e crimini contro il 
patrimonio culturale (prefazione On. Stefania Ascari, Centro Studi Criminologici Editore, 2025)
Gaslighting. Atto Terzo. Tecniche di difesa (CSA Edizioni, 2025)
L’era dei fuffaguru. Segreti e metodi di formatori infedeli e di venditori di false certezze, con 
prefazione di Janja Lalich (CSA Edizioni, 2026)

https://digitalpet.it/operatori/dettaglio?id=374
https://digitalpet.it/operatori/dettaglio?id=374


Autrice di prefazioni e collaboratrice in diversi saggi e inchieste giornalistiche / Author of prefaces 
and collaborations for various essays and journalistic investigations

PUBBLICAZIONI SOTTOPOSTE A REVISIONE PARITARIA/ PAPER UNDER PEER REVIEW (2025)

Psychological Manipulation and Coercive Influence in High-Control Groups: Insights for 
Forensic and Clinical Context – A Systematic Review (co-author)
Psychological Abuse in Group Contest: Italian translation and validation of four assesment 
scales (co-author)
Le sette: fenomeni di dipendenza e delega dell’esame di realtà / The cults: phenomena of 
dependence and delegation of the examination of reality

 PUBBLICAZIONI CON REVISIONE PARITARIA/ PAPER  PEER REVIEW 

Are psychologist aware of what a cult is? Survey on the awareness of the cultic phenomenon 
across psychologist in Italy (co-author) - Frontiers Forensic and Legal Psychology Journal (Marzo 
2026)

ALCUNI DEGLI STUDI SUL FENOMENO DELLA MANIPOLAZIONE MENTALE/ SOME OF THE 
STUDIES ON THE PHENOMENON OF MENTAL MANIPULATION

Molti degli articoli su questo argomento sono visionabili su www.loritatinelli.it e www.cesap.net. 
Riporto alcuni titoli:

Many of the articles, about this topic, can be viewed at www.loritatinelli.it and www.cesap.net. Here 
are some titles:

 

- Sette religiose: l’altra faccia della luna in  FOGLI GIOVANI – Maggio 1994 – Giornale di 
Informazione, regolarmente registrato presso il tribunale di Bari, e distribuito presso 
Parrocchia di San Domenico – Noci (BA)

- Recensione del libro Il New Age fra secolarizzazione e nostalgia. Una ricerca sul senso 
religioso dei giovani. di BARBARA RIVA Edito da: ‘Il Ponte Vecchio’, Cesena, 1997, 
pp.137, pubblicata su RELIGIONI e SETTE nel mondo, rivista trimestrale di cultura 
religiosa, n° 15, Anno 4 – Numero 3 – Settembre 1998, edita dal GRIS

- Abuso Psicologico e Controllo mentale - Leadership medica – Maggio-Giugno 2000

Alcuni altri titoli: 

- Le sette, problemi terminologici - L'adesione ad una mentalità distruttiva  - Effetti 
dell’adesione ai Testimoni di Geova sui minori  - Adesione al gruppo dei Testimoni di 
Geova: come e perché  - Le nuove religiosità alle soglie del Terzo Millennio - Suicidi di 

http://www.cesap.net/
http://www.cesap.net/


massa: alla ricerca della verità assoluta - Affiliazione subìta: le comunità settarie e i 
diritti dell’infanzia  - La sindrome di alienazione genitoriale come strumento privilegiato 
delle sette 

- Quando si diventa schiavi dei Santoni, pubblicato su Taranto-Wemag, 25 febbraio 2011 

- Occulto Italia recensione  - Le psicosette e l'illusione della felicità - A che ora è la fine 
del mondo in Osservatorio di Psicologia -  In Osservatodio di Psicologia nei Media 

- Crimini rituali e simboli esoterici: un fenomeno ancora attuale nel patrimonio culturale 
italiano - Crimeline magazine 3 marzo 2025

STUDI, RICERCHE E ARTICOLI SU ARGOMENTI DI PSICOLOGIA/ STUDIES, RESEARCH AND 
ARTICLES ON PSYCHOLOGICAL TOPICS

 

- La tossicodipendenza come reazione di conflitti generazionali (Dipartimento di 
Socializzazione dell’Università La Sapienza di Roma, 1989), - attività di ricerca 
finalizzata alla valutazione delle dinamiche alla base del percorso verso la 
tossicodipendenza. Attività facoltativa e propedeutica all’esame di Psicologia dell’Età 
Evolutiva – Prof. Gerard Lutte 

- Il disagio nella pre-adolescenza: risultati di una sperimentazione ( Tesi sperimentale 
discussa presso Istituto 'Girolamo Moretti', Urbino, 1999) – Un estratto della Tesi è stato 
pubblicato nel n. 115 della rivista specializzata “Scrittura” (anno 2000) 

- Indagine conoscitiva della cultura dello sballo (promossa dall'Assessorato alle politiche 
giovanili del Comune di Noci, 1999. L'elaborato finale è depositato negli archivi del 
Comune di Noci). 

- La diagnosi nell'età evolutiva, pro manoscripto 1998

- Come tutelare la professione di psicologo dai ciarlatani, sul sito di Altra Psicologia 
(2007)

- I ciarlatani regolarmente iscritti all'Ordine, sul sito di Altra Psicologia (2007)

- Ha realizzato per la Loffredo Editore un cdrom interattivo allegato al testo di 
Educazione alla Convivenza Civile, dal titolo 'Missione possibile', per le scuole medie 
(anno 2004), per la gestione dei conflitti tra i ragazzi e per il miglioramento delle loro 
relazioni nel sociale.

- Chiediamo scusa ai gay e alle loro famiglie, cofirmato con i dottori Piera Serra e Luigi 
D’Elia  - Grafologia: diagnosi prét à porter  - Chi manipola la tua mente? - Psicologi o 
abusologi - Abusi sessuali in psicoterapia - La geografia del limite - Genitori ad ogni 
costo  - Oltre il legame. Riflessioni sul bondage - Le prepotenze on line: il cyberbyllismo - 



Siamo tutti diversi - La violenza nei media - - Una giustizia a misura di bambino? su 
Osservatorio di Psicologia nei Media

- Studio sul Benessere Organizzativo – Notiziario dell’Ordine degli Psicologi – Dicembre 
2010 

-Il Gaslighting: origini, meccanismi e impatto sociale - Crimeline Magazine 28 Febbraio 
2026

Ha DIRETTO (con iscrizione " elenco speciale" dei Giornalisti, Ordine di Bari ex art. 28 
l.3/2/63 n. 69) IL NOTIZIARIO LABYRIS DAL 2000 AL 2006, Periodico di informazione 
registrazione n. 1456 del 20/03/2000 Tribunale di Bari/ SHE DIRECTED (Registration 
in the "special list" of Journalists, Order of Bari pursuant to art. 28 l.3/2/63 n. 69) 
THE NEWSLETTER LABYRIS FROM 2000 TO 2006, Information Periodical 
Registration No. 1456 of March 20, 2000, Court of Bari

 

AFFILIAZIONI / MEMEBERSHIP



Associazione Ruolo Periodo

CeSAP – Centro Studi Abusi 
Psicologici

Fondatrice e Presidente 1999 – 2015

2021 – Oggi

 

GRIS – Gruppo Ricerca 
Socio-Religioda

Consigliere Nazionale 1999 – 2001

A.G.I – Associazione 
Grafologi Italiana

Membro 1999 – 2005

A.N.C.G. Associazione 
Nazionale Consulenti 
Grafologi

Membro 1999 – 

2005

Famiglia per tutti ONLUS Socio fondatore e Vice 
presidente

2000 – 2004

San Pio Onlus (Associazione 
di Pronto soccorso e oggi di 
Protezione Civile

Socio Fondatore 2004 - 2007

ICAA - International Crime 
Analysis Association

Socio simpatizzante 2009 - 2012

Osservatorio di Psicologia 
nei Media

Socio fondatore e membro 
del Comitato Direttivo

2009 – 2012

Società di Psicologia 
Giuridica

Membro 2010 – 2011

Unità di prevenzione e 
Analisi Criminologia (Roma) 
di Immacolata Giuliani

Membro 2010 – Oggi

EDIMAST 
(https://www.edimast.it)

di Panagiote Ligouras

Editorial Staff

(https://www.edimast.it/inde
x.php/edimast/about/editoria
lTeam)

 

2010 – Oggi

 

https://www.edimast.it/
https://www.edimast.it/
https://www.edimast.it/index.php/edimast/about/editorialTeam
https://www.edimast.it/index.php/edimast/about/editorialTeam
https://www.edimast.it/index.php/edimast/about/editorialTeam
https://www.edimast.it/index.php/edimast/about/editorialTeam
https://www.edimast.it/index.php/edimast/about/editorialTeam
https://www.edimast.it/index.php/edimast/about/editorialTeam


ADELANTE – Studio Socio-
Psico-Pedagogico 

Socio Fondatore 2011 

ICSA - International Cultic 
Studies Association 

Socio 2023 - Oggi

A.I.C.F – Associazione 
Italiana Consulenti Psico-
Forensi

Socio 2025

APA - American 
Psychological Association

Affiliate 2011 - Oggi

 

CONFERENZE E RELAZIONI / CONFERENCES AND LECTURES

Relatrice in oltre 100 eventi nazionali e internazionali su: / Speaker at over 100 national and 
international events on:

Manipolazione mentale e controllo psicologico / Mental Manipulation and Psychological Control
Violenza di genere e abusi relazionali / Gender-Based Violence and Relationship Abuse
Criminologia e psicologia giuridica / Criminology and Forensic Psychology
Educazione e prevenzione sociale / Social Education and Prevention

Recenti partecipazioni: / Recent participations:

Epistemologie controverse: pseudoscienze e libertà – Università di Bari (2023)
Results of Research Conducted by Psychologists on the Phenomenon of Undue Influence: 
How to Help Followers Rebuild?" (Bruxelles 2025)
Nuove frontiere della violenza sulle donne. Dal Gaslighting al Deep Fake (Pornografico) – 
Monopoli (2025)
Ricerca sul campo: partecipazione di ex membri di gruppi manipolativi italiani - Udine (2025)
Dal trauma dell’inganno alla ricostruzione del sè: strumenti di empowerment per ex membri di 
gruppi manipolativi - Udine (2025)
La manipolazione mentale: dal deepfake al sextortion. Studio del caso 764 - Firenze (2026)

 

RICONOSCIMENTI E PARTECIPAZIONI ISTITUZIONALI / Institutional Recognitions and 
Participations



Partecipazione come Esperto in Commissioni Parlamentari / Partecipation as an Expert in 
Parliamentary

Senato della Repubblica: Audizione in due Commissioni di Giustizia per una “Indagine conoscitiva 
sul fenomeno della manipolazione mentale” (21 settembre 2011) e per la discussione dei DDL 1496 
e 1515 sulla manipolazione (31 marzo 2026) / Senate of the Republic: Hearing in two Justice 
Commissions for a “Preliminary investigation of phenomenon of mentale manipulation 
(September 21,2011) and for the discussion of Bills 1496 and 1515 on manipulation (March 31, 
2026)

COMPETENZE / SKILLS

Psicologia clinica e forense / Clinical and Forensic Psychology
Criminologia e analisi comportamentale / Criminology and Behavioral Analysis
Grafologia e perizie / Graphology and Expert Reports
Comunicazione e formazione / Communication and Training
Leadership e coordinamento / Leadership and Coordination

 

ALTRE INFORMAZIONI / ADDITIONAL INFORMATION

Patente / Driving License: B
Affiliazioni / Memberships: APA, CeSAP, Forum Lex, AICF, ICSA
Attività di volontariato / Volunteering: CeSAP
Interessi / Interests: Musica (pianoforte), scrittura, divulgazione scientifica

Maggio 2026

 

 

DICHIARAZIONE / DECLARATION

Dichiaro che le informazioni fornite sono veritiere e aggiornate.
 I hereby declare that the information provided is true and accurate.

(Febbraio 2026)


